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Trainingsplan Sommer 2026/2027 27.08.2026
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Christof Reich / Roland Kluttermann
Christof Reich / Max Wiziald / Arno Nellessen / Daniel Franken / Manuel Post / Thomas Jurgens / Tobias Hannemann

Tim Gelhar / Dirk Kaumanns / Jan Krings/ Max Tag / Nico Rygiol

Ingo Diehl / Lira Kuci / Benno Soika

Marcus Scheid / Michael Jager

Roland Klattermann / Rene Zielke / Philipp Voss / Dominic Wreschniok
Thorsten Schneiders / Till Hammelmann / Stephan Baack / Manuel Post

Denis Klovers / Felix Otten

Waldemar Kansy / Andreas Struckmeier

Stefan Leyers / Fabian Schur /Sven Ulrich

Daniel Lufen / Christian Schmidt / Patrick Krienen

Gaston Kuci / Niklas Pohl

Eric Schmitz / Marcus Pohl/ Frank Tiemann / Karsten Rotter
Jessica Thierling / Thomas Thierling / Michael Coslar

Mario Glttgemanns

Jan Mertens / Florian Winkens / Gregor Mertens / Guido Steeger / Adrian Rygiol
Kevin Ibels / Marco Retzsch / Holger Coenen
Thomas Lissek / Dirk Kasimirski

Jan Husges / Tim Otta / Elton Hoxha

Bjorn Mdller / Malte Wagner

Oliver Glogau / Dominik Lingen / Rainer Wildforster
Marco Retzsch / David Kosthorst

K1 = Kunstrasen StraRenseite

K2 = Kunstrasen Waldseite

Pl.2/V = Naturrasen vordere Drittel
Pl.2IM = Naturrasen mittiere Drittel
Pl.2/H = Naturrasen hintere Drittel

Volker Renneberg / Christof Reich / Kevin Wevers

Martin KieBhauer / Hans Kiel3hauer / Matthias Berg
Frank Semmiler




